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Ara keskendu oma kéhu ja aju kuulamisele,
Kui otsid vastuseid oma kehast,
kuna need on alati toidu- ja infoniljas...
Selle asemel kuula vastuseid,
mis tulevad kogu su kehast, siigavalt rakutasandilt!

Tsitaat inglisekeelsest autoriprofiilist Facebookis:
http://www.facebook.com/pages/Anni-Sennov/141606735859411?ref=ts

Kallis uudiskirja lugeja,
siin on esimene osa sissejuhatusest kuldsesse energiasse...

Lihidalt 6eldes on kuldne energia Maa spirituaalse ja materiaalse loomingulise jou
kombinatsioon, mis véimaldab meil kujundada oma elusid iseeneste ja terviku hiivanguks, kui
me oleme kehas ja auras taielikult kristalliseerunud. Siiski on kuldenergia ja maise loomejou
integratsiooni eelduseks, et see juhtub mitte-egoistlikult ning et sa ei osuta nende energiate
integratsioonile vastupanu.

Peamine podhjus, miks su keha peab olema taielikult kristalliseerunud, enne kui kuldenergia
saab sellesse siseneda, seisneb korgemate joudude soovis, et uue aja inimesed ei raiskaks oma
varskelt omandatud materialiseerimisoskust triviaalsete ja isekate asjade ega elu-olukordade
peale, mis pole ei terviku ega nende endi huvides.

Teine pohjus kuldenergia 16imumiseks keha kristallenergiaga seisneb selles, et siis saab
kuldenergia aidata meie kristalltasandil paikneval dharmal ja elueesmargil realiseeruda
fuusilises universumis, kus kuldenergia pesitseda eelistab.

Seetdttu voib jareldada, et kuldenergia kehasse sisenemise tulemus polegi kuldenergia oma
puhtas vormis. Tulemuseks on pigem kristall-kuldenergia, mis votab peamiseks asupaigaks
fuisilise keha, samal ajal kui aura jaab selgeks kristallauraks, mis toimib puhta kaitse ja
personaalse intiimsfaarina teiste indiviidide suhtes.

Igaiihel on siht maanduda iseenda energias nii, et ta dpiks puhkama ja olema tasakaalus
isiklikus energias, aga maandumine Maale selleks, et ligi tommata kuldenergiat, on iisna
erinev teema. Maa véljendab end laialt erinevates dimensioonides ja sagedustes, mis pole kdik
vOrdselt maised, kuigi maised inimesed on vdibolla asjaga seotud.

Naiteks kosmos ja tehnoloogia pole eriti maised moisted, kuid meil on vaja fiilisilisse
universumisse hdsti juurdunud inimesi nende teemadega to6tamiseks. Vastasel juhul riskime
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sellega, et lennukid kukuvad alla ja meie arvutitesse hakitakse valjaspoolt sisse, nii et need
saavad viiruse voi ei tee enam seda, mida me tahame, kui vajutame klaviatuurile.

Seega on spetsiifiliste maiste kontseptsioonide tundmine tahtis, et oleks véimalik reaalsusesse
tuua uut motlemist, igat sorti abstraktseid ning “mitte-maiseid” ideid ja suhelda nii, et teised
saaksid aru sellest, mida soovime 6elda. Viimasele oleme tdhelepanu pddéranud oma “four
element profile™” (nelja elemendi profiili) profiiliseadmise Kkursustel (vaata
www.fourelementprofile.eu /.dk / .se/ .no).

Kuldne energia on alati Maa sees “lebanud”, kuid koikide sisserdnnanud elanike ja olendite
tottu, kes on elutsenud erinevates inimkehades koikjal sel planeedil, pole Maa energia ennast
oma korgesageduslikul tasemel veel viljendada saanud. Kuni praeguseni on kuldenergia
saanud end rakendada ainult labi looduse ja loomade, ent niiltid on kdes ka inimkonna kord
see energia loimida - energia, mida voib olla viaga raske valitseda, kui sul ei ole kristallselge
kristall-intelligents kehasse integreeritud. Vastasel juhul esineb risk, et kogu tegevus on
lihtsalt tegevus ilma tihegi tilevaatliku sihita.

Seda saab vorrelda seksiga ainult seksi pdrast, kus puuduvad sellised komponendid nagu
166gastus, intiimsus, tasakaal, nauding jms.

Maal on kuni praeguseni olnud fookus suuresti inimese arengul, mille eest on hoolt kandnud
reinkarnatsioonitsiikkel, kuid niilid on aeg Maa enda joududel pdevavalgust ndha. Inimese
energia ei ole puhtalt maine fenomen, ehkki Maal viibib kiilluses inimesi. Inimstruktuur on
kompromiss paljude mitmesuguste energiate vahel, mis on pdrit meie paikesesiisteemi
erinevatelt planeetidelt ja millel on eesmadrk omavahel integreeruda just planeedil Maa. Selle
kohta jagan Opetusi oma planeedikursusel, mille kohta v6id rohkem lugeda siit:
http://www.annisennov.eu/lectures courses.htm (inglise keeles).

Maa on olnud “hea peremees”, kes on taaskord pakkunud pinda suurele ihinemispeole, kus
kellelegi pole antud kindlat teadmist, kas see pidu onnestub v&i kukub ldbi. Suuri
tthinemistseremooniaid on Maa ajaloos peetud mitmeid kordi ja alguses on kéik hasti 1dinud,
kuid pidu on ootamatute siindmuste tottu onnetuseks l6ppenud suure krahhiga - nagu
Atlantisel, Peruus ja Egiptuses, kuna selle aja inimesed ei suutnud hakkama saada suurte
maiste joududega ja voimuga, mille joud neile andsid.

Aga seekord on energia tdiustunud tdnu kristallenergia abile niivord, et Maa kuldenergia ei
saa vabalt inimsiisteemi voolata ja kehas ning ajus vdoimust votta. Seetdttu pole ka riski, et
roomaja aju ja teatud inimeste liiga abstraktsed ning mittemaised ideed saavad Maal
juhtimise tle votta, olles kogemata saanud voimu, mida nad ei suuda tasakaalukalt
kontrollida.

Kristallenergia vastutustundlikkus ja tasakaalule keskendatus aitab sellel korral kindlustada,
et kuldenergia saab ainult siis inimkehale ligipddsu, kui inimene on oma isikliku
energiavaljenduse kaudu “tdestanud” endale ja teistele, et suudab olla tasakaalus nii enda kui
ka fliisilise eluga Maal. Sellest tulenevalt pole kuldenergia kéigi tihine vara, kuigi paikneb Maa
sees me jalge all.
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Inimkond on seetdttu Maal, et tOsta energia taset, jah! .., aga see on isikliku energia tase, mida
siia oleme tulnud tdstma. See pole Maa energia voi Maa vagi, mis on ebaintelligentne.

Maa on tegelikult olnud liiga hea igasuguste inimeste vastu, andes neile voimaluse mangida
eluméngu sellel planeedil - ja alati mitte vordse eduga.

Jalgi jatkuvat sissejuhatust kuldenergiasse minu jargmises uudiskirjas...
Soovin Sulle vaga haid joule ja head uut aastat,

Anni Sennov
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